Barcelona, Barcelonal!

Sajnos a két eldadd hangja csak az én fejemben
hallhaté (Freddie Mercury & Montserrat Caballé
s kettdsére gondolok). De az érzés, amit a barcelonai
kurzus kapcsan éreztem, minden elvardsomat
feliilmulta. Ez a varos egyébként is a bakancslistimon
volt, tehat még nagyobb volt az O6romoém, hogy
december 2-7 kozott részt vehetek egy modszertani
képzésen, az  Europass Teacher Academy
szervezésében, az Erasmus+ mobilitdsi program

keretében.

Sokszinii csapat ver6dott 6ssze Eurépa minden

szegletébol: Szlovénia, Finnorszag, Ciprus,

Luxemburg, Lengyelorszag és Olaszorszag is képviseltette magat a hét folyaman.
Mitdl lesz boldog egy iskola? Mitdl érezziik ott joI magunkat?

Az elsO naptol ezekre a kérdésekre kerestiikk a valaszokat. A bemutatkozasok utan
minden résztvevo bemutatta a sajat iskolajat. Egyre tobb iskola készit videofilmet, ami igazan

latvanyossa teszi az intézmény bemutatasat (foként, ha a didkok készitik).

A masodik nap a pozitiv pszichologia alapvetéseivel ismerkedtiink meg, illetve érzelmi

intelligenciat fejlesztd jatékokat probaltunk ki.

A harmadik napon kiiltéri tevékenységekre keriilt a sor a Horta Labirintusban. Olyan jatékokat
jatszottunk, amiket be tudunk épiteni a sajat gyakorlatunkba: mandalakészités a

kornyezetiinkben fellelhetd anyagokbol, pokhald készités ismerkedd kérdésekkel.

A negyedik nap a konfliktusok kezelésérol, a bullying-jelenségrol és azok iskolai megoldasarol
sz6lt. Nagyon érdekes volt hallgatni az iskolak megkiizdési stratégiait, illetve a sziilokkel valod

kommunikécio aspektusait.

Az 6todik napon célokat jeldltiink ki, amiket a kurzus végeztével a sajat iskolankban meg

szeretnénk valositani.

A hatodik nap kulturalis ismerkedéssel telt, Barcelona és a kérnyék nevezetességeit nézhette
meg mindenki a sajat érdeklédésének megfelelden. Az egész napot a Monserrat felfedezésére
szantam, at szerettem volna érezni a hely spiritualis 1égkorét és megesodalni a természeti

kornyezetet.
Osszességében egy nagyon kellemes hetet toltdttem egy gyonyorii varosban, rengeteg

oOtlet kaptam, €s 1j tudés iranti vagyam feléledt.



